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information zur zukiinftigen Durchfithrung der medizinischen Fufipflege

Sehr geehrte Damen und Herren,

mit Fristablauf zunt 31.12.2006 endet die gam. § 10 Abs. 4 des Podologengesetzes (BGBI, 2001,

Teil |, Nr. 84) die Méglichkeit, innerhalb von 5 Jahren nach Inkrafitreten des Gesetzes durch Absol-

vierung einer Ergénzungsprifung die Berufsbezeichnung ,Staatl. geprifter Podologe/Podologin® zu
- .. erangen.

Das Nds. Soziaiministerium teiite nun mit, dass die AusQibung der medizinischen Fuf3pflege nur dem
Personenkreis vorbehalten bleibt, die staatl. gepritite Podologen sind.

Personen, die Ober eine staatliche Anerkennung (Nds. Soziatministerium) verfligen, dirfen auch
weiterhin die medizinische FuBpflege ausiiben und sich medizinische FuBpfleger nennen. Sollten Sie
zu diesem Personenkreis gehdren, senden Sie uns bitte umgehend ihre Anerkennung zu.

. Mit der Ausitbung der medizinischen Fupflege ist die Behandlung eines krankhaft veranderten Fu-
Res gemeint (HOhneraugen, entzlindete oder krankhaft eingewachsene Fullnagel, etc.). Diesa Tatig-
keiten stellen eine Heilbehandlung im Sinne des § 1 Heilpraktikergesetz dar. Eine solche Heilbe-
handlung bleibt nur Arzten, Heilpraktikern und Podologen/medizinische FuBpfleger vorbehaiten.

Die FuBpfleger und Fupflegerinnen, die die o, g. Voraussetzungen nicht erfilllen, mussen sich zu-
kiinftig auf die Durchfiihrung der kosmetischen FuBpflege (Schneiden, Feilen, Homhautentfemung,
Beratung und Pflege) beschranken.

Die weitere Auslbung der bisherigen medizinischen Fufpflege ohne Ausbildung zum Podalogen
stellt einen Versto gegen das Heilpraktikergesetz dar und wird strafrechtlich verfolgt.

Die Werbung mit dem Begriff ,medizinische Fu3pflege” durch Nichtpodologen auf z. B. Visitenkarten,
Fiyern, in Zeitungsanzeigen, Schaufenstern, PKWs und Telefonbucheintragen ist somit unzuldssig.
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Folgende THtigkeiten gehoéren zum Berufsfeld des FuBpflegers:

\J

1. Fachgerechtas Schneiden der Nagel.

2. Abtragen von Nagelverdickungen ohne pathologischen Befund.

3. Sondieren der Nagelfalzen.

4. Abtragung von Hautverdickungen {Formhaut) ohne pathologischen Befund.
5.  Unblutiges Enffernen von Hihneraugen.

6. Anleitung zur priventiven Fulgymnastik.

7. Durchfithrung priventiver FuRmassagen.

8. Anleitung zur hauslichen Pflege der Fule durch Kunden.

9. Beratung bei der Auswahl von Pflegemitiein.

10. Dekorative Pflege der FiRe.

Folgende T4tigkeiten gehSren zum Berufsfeld des/der Podologen/Podologinnen bzw. medizinischen
FuBpflegers-/Fufipflegerinnen:

1. Nagslbehandlungen,
d. h. richtiges Schneiden der Négel, Behandlung eingeroliter und singewachsener Nage!, Nagelmyko-
san oder vardickier Nagel.

2. Hyperkerstosenbehandlungen,
d. h. Abtragung UbermaRiger Homhaut und Schwielen.

" 3. Behandiung von Ciavi und Verrucae,
d. h. fachgerechites Entfernen und Behandein von Mihneraugen und Warzen.

4. Druck- und Reibungsschutz,
d. h. Ma3mahmen zur Entlastung schmerzhafter Stellen.

5. Orthonyxie,
d. h. Anfertigung spezieller Nagelspannen bei eingewachsenen Négein.

8. Orthesentechnik,
d. h. Anfertigung von fanglebigen Druckentiastungen

7. Nagelprothetik,
d. h. kinstlicher Nagelersatz

8. Ful- und Unterschenkel-Massage als therapeutische Mainahme oder zur Steigerunyg des Wohibefin-
dens.
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